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Alla c. att. Presidenti/Delegati Regionali
Presidenti A.S.D.

Tecnici Federali

OGGETTO: PROGRAMMA SCOUTING FEMMINILE E MASCHILE 2017

Buongiorno

il Consiglio Federale, ha deliberato un programma di scouting, che sara effettuato in varie zone
d’Italia, con I’obiettivo di scoprire talenti, conoscere, visionare e assegnare un programma di
lavoro ai partecipanti, finalizzato alla crescita tecnico sportiva e alla valorizzazione degli stessi.

Il programma ¢ rivolto a tutti gli atleti/e ritenuti/e in possesso di talento e ai loro eventuali istruttori,
con 1’obiettivo di conoscere tecniche e metodologie di lavoro per il miglioramento del proprio
gioco. Un ulteriore obiettivo e quello di far conoscere le potenzialita e il livello tecnico dei nuovi
e meno nuovi atleti/e ai coach nazionali.

Il coach avra il compito di visionare gli atleti con 1’aiuto della video analisi, quindi sara esaminato
il “gioco fisico” di ogni bowler e verranno assegnati allo stesso una serie di esercizi da compiere,
spiegando le modalita di come dovranno essere svolti. A tutte le fasi, sopra descritte, potra essere
presente 1’allenatore dell’atleta, per permettergli di comprendere e allinearsi al metodo di lavoro,
impartito dal coach e quindi dar seguito all’attivita, seguendo il proprio bowler nelle pratiche
quotidiane e mantenendo un rapporto con i coach nazionali, i quali verranno aggiornati sul lavoro
effettuato. Qualora I’atleta non avesse un coach personale, provvedera egli stesso a mantenere il
rapporto con il coach federale.

Il predetto programma, per il settore femminile, consentira al coach nazionale di poter selezionare
e formare un gruppo qualificato e di merito al fine di preparare adeguatamente i futuri impegni
internazionali, mentre per il settore maschile, consentira al coach nazionale, d’individuare e
valorizzare atleti di prospettiva, e qualora qualcuno raggiungesse 1’eccellenza, la possibilita di
essere convocati ai prossimi raduni della nazionale maschile.

Sperando che ’iniziativa sia gradita e, ringraziando tutti coloro che vorranno collaborare per il
successo della stessa, si rimane in attesa di ricevere le segnalazioni degli atleti da tutti voi
all’indirizzo mail: segreteria@fisb.it

Vi aspettiamo numerosi.
Cordiali saluti

Il Presidente
f.to Stefano Rossi
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Le date del programma di scouting maschile e femminile.

24 -25 giugno 2017 Sorrento ( scouting maschile e femminile )
Prima sessione dalle 9.00 alle 13.00 Seconda sessione dalle 14.00 alle 18.00

29 — 30 luglio 2017 Lucca ( scouting femminile )
Prima sessione dalle 9.00 alle 13.00 Seconda sessione dalle 14.00 alle 18.00

29 — 30 luglio 2017 Garbagnate ( scouting maschile )
Prima sessione dalle 9.00 alle 13.00 Seconda sessione dalle 14.00 alle 18.00

2 - 3 settembre 2017 Renobowling (scouting femminile e maschile)
Prima sessione dalle 9.00 alle 13.00 Seconda sessione dalle 14.00 alle 18.00

21 - 22 ottobre 2017 San Marino ( scouting femminile )
Prima sessione dalle 9.00 alle 13.00 Seconda sessione dalle 14.00 alle 18.00

18 — 19 novembre 2017 Garbagnate ( scouting femminile )
Prima sessione dalle 9.00 alle 13.00 Seconda sessione dalle 14.00 alle 18.00

*Prima  sessione - Check e video analisi del bowler, individuazione punti di forza e di
rafforzamento.
* Seconda sessione - Apprendimento pratico sulle metodologie di allenamento.



