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Il Centro CONI ¢ il progetto nazionale del CONI che ridisegna il modo di fare sport
durante il pomeriggio. Non un solo sport, ma tante attivita sportive che 1 giovani - di
eta compresa fra 1 5 e 1 14 anni - possono scoprire e praticare ampliando cosi il
personale bagaglio motorio e affinando 1 gesti tecnici specifici relativi alle diverse
discipline coinvolte.

Il CONI e gli Organismi Sportivi attraverso le societa sportive ad essi affiliate e 1
propri tecnici si “mettono in gioco” unendo e condividendo le proprie conoscenze
specifiche per costruire insieme un percorso multidisciplinare di crescita sportiva che
ponga al centro 1 giovani atleti, che sia coinvolgente e stimolante e che faciliti, allo
stesso tempo, lo sviluppo delle loro abilita e competenze.

Le societa possono anche unirsi tra loro per poter offrire ai ragazzi la
multidisciplinarieta richiesta.

Sul sito del CONI regionale ¢ possibile cliccare sul banner CENTRO CONI per
poter scaricare l'avviso pubblico di adesione, il format 2020 e la domanda di

adesione. Le iscrizioni sono gia aperte e devono essere presentate al Comitato
Regionale CONI entro il 31 dicembre 2020.

Per informazioni: CONI POINT BOLOGNA, via Trattati Comunitari Europei 7 - Bologna
Tel: 051.580542 - e-mail: bologna@coni.it


mailto:bologna@coni.it

CAMPESTRE: BOLOGNA CROSS A ZOLA PREDOSA

Chissa quando si potra rivedere una campestre a carattere provinciale o regionale. Difficile pensare
prima della primavera. Di sicuro, quella che si ¢ corsa a Zola Predosa per la ripresa del Bologna
Cross ¢ quella che chiudera la stagione. Praticamente impossibile, con le nuove norme, pensare alle
ultime due che si sarebbero dovute correre a Castenaso e a San Lazzaro 1'8 dicembre.

Ma quella andata in scena presso sabato si ¢
svolta per il grande coraggio dell'Atletica
Blizzard e dell'U.S. Zola, che sono riuscite a
mettere in piedi in poco tempo una
manifestazione che ha ottenuto un grande
successo. Probabilmente ¢ stata la prima in §
Italia dopo il post Covid primaverile e, come |
si diceva, sostanzialmente l'ultima. E' stata la &
seconda prova del 2020 dell'affermato circuito |
Bologna Cross, che unisce FIDAL, CSI e |
UISP, dopo quella di febbraio a Pieve di
Cento, un paio di settimane prima di quando }
fu decretato lo stop alla attivita agonistica. |
Circa 250 1 partecipanti, che hanno corso nel
pieno rispetto delle normative e dei protocolli previsti, fra 1 quali la partenza degli atleti nelle varie
serie previste utilizzando obbligatoriamente la mascherina per i primi 500 metri del percorso.
Nonostante questi accorgimenti da parte degli organizzatori la soddisfazione per la bella risposta di
molti atleti e societa anche al di fuori della provincia di Bologna, a cui specificatamente ¢ rivolto il
Bologna Cross. Purtroppo si ¢ dovuto rinunciare in questa occasione alle gare delle categorie
Esordienti, da sempre una festa nell'ambito dei cross provinciali in genere e occasione per tanti
bimbi di prendere contatto con una gara di atletica.

CLASSIFICHE. Per quanto rigurda le classifiche tra gli uomini ha prevalso con la solita possente
volata Luis Matteo Ricciardi (Atl. Imola Sacmi Avis), impegnato fino all'ultimo da Mamadi
Kaba (Atl. Castenaso Celtic Druid) e, piu staccato, Arturo Ginosa (Atl. Lolli). Nelle donne, unica
serie con tutte le categorie, si € imposta l'allieva Chiara Setti (Francesco Francia), che ha preceduto
la sf40 Francesca Ravelli (Pontelungo Bologna) e la sf35 Bethany Jane Thompson (Circolo
Minerva). Tra gli Junior vittoria a Mattia Bergossi (Centro Atletica Copparo) su Francesco Murgia
(CSI Sasso Marconi) e Damiano Lorenzini (SEF Virtus Emilsider Bologna). Per gli Allievi, invece,
Mattia Turchi dell' AVIS Sacmi Imola ha dato oltre 30 secondi a Luca Baraldi della Polisportiva
Centese e al compagno di squadra Jacopo Torri. Per i cadetti vittoria per Edoardo Castiglioni (Edera
Forli) quindi Luigi Aquilino (CSI Sasso Marconi) e Lorenzo Cacciari (Acquadela), infine tra i
Ragazzi Gabriele Perugini dell'Edera Forli ha preceduto Emanuele Tarozzi (Atl. Borgo) e Mattia
Panaja (Atl. Blizzard). In campo femminile nella categoria Juniores vittoria per Elisa Mezzadri
della F. Francia, quindi Margherita Della Penna (CSI Sasso Marconi) e Maya Sabattini (Atl. Borgo),
mentre per le Allieve primo posto per Chiara Setti (F. Francia) seguita da Emanuela Rossi (Atl.
Borgo). Tra le Cadette vittoria per Giulia Bartolomei (CSI Sasso Marconi), quindi Giada Donati
dell'Edera Forli e Marianna Zagni della Nuova Atletica Molinella, infine nella categoria Ragazze
prima Marta Gianninoni dell'Atl. Estense su Giulia Scaramagli (Pontevecchio) e Letizia Mengozzi
dell'Avis Sacmi Imola. Tra i master prime nelle relative classifiche Oksana Diamanti, Francesca
Ravelli, Elisa Bettini, Monica Barchetti, Patrizia passerini, Monica Casadio ¢ Donata Pagliuca.
Quindi tra gli uomini Alessio Marchesi, Jacopo Mantovani, Alessandro Bianchi, Mohamed Errami,
Tiziano Favaron, Oriano Emanuelli, Aris Giordani, Enzo Franchini, Giancarlo Raggi, Gerardo
Bontadini.

Per informazioni: CONI POINT BOLOGNA, via Trattati Comunitari Europei 7 - Bologna
Tel: 051.580542 - e-mail: bologna@coni.it


mailto:bologna@coni.it

PINNATO: ADDIO A SIMONETTA RUBINI, AZZURRA DELLA SPECIALITA'
E' giunta notizia della scomparsa dell'ex atleta azzurra di nuoto pinnato Simonetta Rubini. La
Rubini fu primatista italiana e componente della nazionale a cavallo
degli anni '70. Di particolare rilievo per l'atleta allora tesserata per
l'unica formazione felsinea, la Sub Bologna, furono il bronzo nella
, staffetta ai Campionati Europei del '69 in Svizzera e il bronzo negli 800
y TA l«( AL fAIL.} lbaed  metri nella manifestazione continentale in terra francese nel '71.
‘ d Terminata l'attivita agonistica Simonetta Rubini inizio l'attivita di
[‘\'! } LR tecnico di nuoto, prima nel Circolo Nuoto UISP e poi nella societa di
‘ == base UISP del Nuoto Sprint Borgo alla piscina Cavina di Borgo
\ Panigale, dove ha avviato al nuoto agonistico anche 1 figli Luca e Paolo,
- mantenendo la collaborazione con il settore nuoto pinnato dove anche 1
figli sono risultati primatisti italiani di categoria. La Record Team
Bologna si unisce al cordoglio espresso da tutta la famiglia della UISP al marito, figli e nipoti.
Nelle foto (archivio Andrea Pavone) Al centro Simonetta Rubini premiata agli italiani con la
casacca Sub Bologna

BOXE: A CASTEL DI CASIO IL MEGLIO DI EMILIA ROMAGNA E TOSCANA

In un momento tanto delicato per il mondo dello sport, I'ASD Pugilato Alto Reno Michele Adduci
ha voluto comunque organizzare una riunione di pugilato dal sapore
un po' provocatorio denominando il pomeriggio “1° edizione Boxe
Birra e Salsiccia”. Ovviamente a porte chiuse, con la sola presenza di
atleti e tecnici, ¢ riuscita a portare sul ring di Castel di Casio, presso
la sede della palestra, 18 atleti provenienti dall’Emilia Romagna ¢
Toscana. I primi due incontri sono stati tutti al femminile con la ;_
reginetta di casa, Orlando Sofia, medaglia d’oro dei 51 kg Schoolgirl §
ai Campionati Italiani a Roseto degli Abruzzi, che ha vinto ai punti su
Anita Borghi (Boxing Club Medicina) medaglia di bronzo dei 48 kg
schoolgirl sempre a Roseto degli Abruzzi. Sofia ha dominato tutte le
tre riprese, infliggendole anche un conteggio alla seconda ripresa,
con un pugilato pulito e tecnico. Una atleta, per la sua giovane eta, in &
possesso di grandissime doti tecniche, che a soli 14 anni riesce a |
colpire, riuscendo sempre ad evitare il ritorno delle avversarie.
<<Adesso pensiamo subito ai prossimi Campionati Italiani Junior - afferma papa Emsnuele
Orlando, organizzatore dell'evento - che sicuramente si svolgeranno nel periodo di marzo. Quindi
una piccola pausa di pochi giorni e poi si riparte subito con gli allenamenti>>. Il secondo match
femminile ha visto protagoniste Antilopi Jeiny, elite2, 67 kg, sempre atleta di casa, contro Veronica
Ceci della Gordini Boxe Ravenna. L'incontro ¢ finito in parita, dopo tre round molto equilibrati.
Qualcosa in piu’ per Antilopi, per essere riuscita a mettere piu’ colpi a bersaglio, ma un verdetto
giusto per l'impegno di entrambe. In campo maschile Nazzareno Maida dell'Alto Reno Michele
Adduci ¢ stato sconfitto ai punti da Ajan Skender (Gordini Boxe Ravenna) dopo un bellissimo
incontro molto tecnico tra due pugili Elite. Prima ripresa a Maida, quindi le altre due a Skender. Un
applauso ad entrambi, al primo combattimento dopo la sosta forzata. E' stata poi la volta di Ivan
Popadyuk 69 kg, pugile di casa con 53 match all’attivo. Dopo quattro anni di stop ha superato
ampiamento, dopo uno dei match tra 1 migliori della serata, Mattia Zecchini della Boxe Gordini
Ravenna. Subito dopo ¢ stata la volta di Maksym Honchar 75kg, (Pug. Alto Reno) contro Vehab
Skender (Boxe Gordini Ravenna) che ha vinto ai punti nella terza ripresa dopo I'equilibrio delle
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prime due. Negli altri match lo junior Dario Campanile (Second out di Reggio) ha superato
Giacomo Gualdi (Edera boxe Ravenna), quindi lo youth Riccardo Misidi (Bolognina Boxe) ¢ stato
sconfitto da Christian Aedo Chang del C.S.C. Firenze, per gli Elite 2 Marringlen Cerriku dell'Edera
boxe Ravenna ha superato Marco Corrado della Boxing Club Medicina, infine, tra gli Elite, Alia
Balde del C.S.C. Firenze ha superato Miguel Bachi della boxe Giuliano. <<La cosa che piu ci ha
soddisfatti — ha detto al temine Orlando — ¢ stato riuscire ad organizzare una riunione in un periodo
come questo. E' stata una bella impresa e sono contento di esserci riuscito. Speriamo in futuro di
tornare piano piano alla normalita>>.

NUOTO: NEL WEEK END IL TROFEO CARMEN LONGO ALLO STADIO

Tra Riccione e Bologna il nuoto nazionale ha fatto tappa in Emilia Romagna. Presso la piscina dello
stadio Comunale, piu consciuta come “Stadione”, la De Akker Team ha organizzato il tradizionale
Memorial Carmen Longo, atleta bolognese a cui ¢ intitolato lo stesso impianto, che ha visto
impegnati quasi 400 atleti provenienti da tutta Italia. Una manifestazione che ¢ prevista in
calendario nel mese di maggio, ma che, ovviamente a causa del lockdown, era stata
posticipata.Oltre alle gare individuali ¢ stato assegnato il primo Trofeo Sprint alle squadre

partecipanti. Se lo ¢ aggiudicato Coopernuoto di Carpi con 498
> _ punti, davanti ad Azzurra '91 CSI con 423 punti, terzi i padroni
-~ | dicasadi De Akker Team con 413,50 punti. Per le altre squadre
— \% bolognesi sesto la Pol. Villaggio del Fanciullo, seguito da
Imolanuoto, dodicesima la President. Nel pieno rispetto delle
_ normative vigenti in materia di covid 19, la gara di Bologna si ¢
svolta a porte chiuse al pubblico anche se ¢ chiaro che tra atleti,
tecnici e dirigenti delle venti societa sportive presenti, compresi
- 1 ragazzi del Bressanone nuoto, ¢ stata messa a dura prova
un'organizzazione che non ha davvero lesinato nulla per
garantira la massima sicurezza dei presenti. Anzi l'impianto ¢
dotato di un nuovo purificatore dell'aria per aiutare l'acrazione
dell'ambiente. Come ogni anno la manifestazione garantisce
un'alta qualita tecnica grazie al fatto che sono presenti alcuni
atleti di caratura nazionale e internazionale. In questa edizione,
ad esempio, Ilaria Bianchi (Azzurra'91 CSI) che ha vinto 1 50 e 1 100 farfalla, Costanza Cocconcelli
(Azzurra'91l CSI) che che si ¢ aggiudicata i 50 stile e i 100 dorso. Quindi Lorenzo Mora (GS
Fiamme Rosse) che ha dominato i 50 e i 100 dorso e Aglaia Pezzato (CS Esercito) che ha vinto i
100 stile. Molto bene anche Luisa Trombetti che si ¢ aggiudicata i 200 stile e 1 200 Misti e la
giovane Giulia Zambelli (classe 2005) prima sui 100 e 200 stile, cosi come sui 200 farfalla .
Avvincente la finale dei 50 farfalla juniores femminili dove, a sorpresa, Maddalena Zoli (Asola
Nuoto) ha battuto di un soffio la favorita Giulia Zambelli togliendole la quarta medaglia d’ oro.
Bene anche gli atleti della De Akker Team, societa che ha organizzatop 1'evento e dunque padroni di
casa. Hanno vinto I’oro nella categoria Esordienti A con Matilde Faraglia nei 200 misti ed con
Eduard Enacle sempre nei 200 misti. Per Eduard anche 1’argento nei 50 stile. Matteo Savigni, nella
categoria Ragazzi, ha vinto 1 100 dorso mentre Bryan Lombardi (cat. Ragazzi) ha vinto 1 100 e 1 200
stile ed ¢ arrivato secondo nei 200 misti. Infine Matteo Bertoldi (Assoluto) ha vinto i 200 stile e i
misti. <<Nonostante le tante difficolta organizzative — ha detto Alberto Vecchi, presidente della De
Akker Team — siamo davvero soddisfatti di essere riusciti anche quest'anno ad onorare la memoria
di Carmen Longo. >>.
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GINNASTICA: PRESTIGIOSO ORO NAZIONALE PER IMOLA

Risultato straordinario per la Ginnastica imolese ed italiana: la ginnasta Carolina James vince I’oro
italiano nella finale individuale del Campionato italiano della Federazione Ginnastica d’Italia con
un punteggio di 50,250! Non fosse per il momento critico di semi-lockdown che rattrista e
preoccupa tutto il settore sportivo, la Ginnastica Biancoverde avrebbe motivo di grandi
festeggiamenti per 1’evento, importante per la Societa sportiva e per tutta
la citta di Imola.
Ottimo risultato anche per Dl’altra forte ginnasta imolese Senior, Luna
Luschi, che conclude la finalissima con un importante sesto posto italiano.
La competizione nazionale si ¢ svolta a Jesolo, suddivisa in due fasi, una
Semifinale il sabato 24 ottobre e la Finale il giorno successivo, riservata
alle migliori 28 ginnaste italiane. Nella semifinale, che ha di fatto stabilito
anche le relative classifiche delle sei zone tecniche italiane, le due
ginnaste imolesi si sono gia messe in luce risultando prima e seconda
della propria zona, rappresentata dalle regioni Emilia Romagna, Marche,
| Umbria ed Abruzzo.
- T La gara di domenica ¢ stata strepitosa per entrambe le atlete, con ottime
" prestazioni su tutti e quattro gli attrezzi (parallele, trave, corpo libero e
volteggio), determinanti nel raggiungimento dello storico risultato. Gli allenatori Eleonora Gatti e
Giacomo Zuffa, felici per lo straordinario risultato nella categoria Senior, dovranno ora concentrarsi
sulle prossime analoghe finali delle ginnaste Junior, in programma nelle prossime settimane con una
buona probabilita di vedere convocata anche Carolina James ai Campionati italiani Assoluti assieme
alle big della squadra italiana tra appena due settimane.

RITMICA: DOPPIO ORO PER LA PONTEVECCHIO A BIELLA

Dopo la ripartenza del Campionato Italiano di Serie A, Pontevecchio
Bologna Ginnastica Ritmica protagonista anche al Campionato di
specialita zona tecnica 1-2, disputato il 18 ottobre a Biella.

Ottima prova della bolognese Francesca Foschi: oro al nastro e bronzo
alle clavette.

Due volte sul podio anche la giovane ginnasta Alice Del Frate (in prestito
da ASU Udinese ): oro al cerchio e argento alla palla.

Completa il bottino di podi della Pontevecchio Bologna Ginnastica
Ritmica, capitanata dall’istruttrice Annalisa Bentivogli, I’argento della
bolognese Valentina Staffa al nastro.

PODISMO: IL WEEK END DELL'ACQUADELA

Un fine settimana per l'atletica e per I'Acquadela Bologna caratterizzato da 2 gare, effettuate proprio
in extremis, aspettando il decreto governativo che avrebbe potuto limitare, come in effetti ¢ poi
avvenuto, lo svolgimento dell’attivita agonistica nelle prossime settimane, tanto da causare gia
'annullamento della corsa su strada in programma a Molinella 1'l novembre che 1'Acquadela e le
varie societa podistiche e di atletica bolognesi attendevano con grande interesse, essendo anche
valida come prima prova del circuito di gare su strada denominato The Fog Trophy. Le 2 gare
effettuate sabato 24 e domenica 25 ottobre si sono svolte a Zola Predosa, seconda prova del
Bologna Cross 2020 e a Grottammare, seconda e ultima prova del Campionato Italiano di Societa
Master di Marcia (oltre alle gare del Campionati di Societa di Marcia per le categorie assolute).
Entrambe le gare, diverse per tipo, luogo e rilevanza e "messe in piedi" con grande coraggio e
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determinazione, visto il periodo, dai rispettivi organizzatori, con poche settimane a disposizione e
con tutti 1 dubbi e i rischi di non poterle poi disputare e sono state effettuate nel pieno rispetto delle
norme e protocolli previsti dalla attuale situazione.

Per 1'Acquadela il Bologna Cross di Zola Predosa ha ribadito il 1
posto nella classifica femminile ed il 3" nella classifica maschile al
termine della seconda prova, mentre a livello individuale ci sono
stati 1 successi di Patrizia Passerini e Donata Pagliuca nelle
categorie sf55 e sf65. Importante il ritorno alle gare della Passerini,
dopo un periodo caratterizzato da alcuni problemi muscolari, che -
lo ricordiamo - ¢ la campionessa mondiale ed europea in carica dei
2000 siepi della categoria w55 con i successi colti a Malaga nel
2018 e a Jesolo nel 2019. Nel settore giovanile cresce il giovane Lorenzo Cacciari, 3° nella gara
cadetti.

A Grottammare, domenica 25 ottobre, c'¢ stata una nuova bella performance della atleta master sf35
Lucia Battaglia, che in pochi anni ¢ diventata una colonna della societa nella quale svolge anche
attivita di istruttore del settore giovanile dell'atletica in Acquadela. In gara nella 10 km di marcia su
strada, si ¢ piazzata al 2° posto tra le donne e al 1° nella categoria sf35 con il nuovo primato
personale di 56'18", migliorandosi di 23 secondi rispetto alla precedente gara di Modena del 18
ottobre.

BOWLING: I RISULTAT DEI BOLOGNESI AGLI ITALIANI DI SINGOLO
Due medaglie d'argento con Fabrizio Grandi (asd Mandrake) in M3 e Giada Caiti (asd 2001) in F2
ed una di bronzo con Maurizio Celli (club Galeone Tecnopose) in M1 il bottino in po magro dei
bowlers bolognesi nei campionati italiani di singolo

In F1 ben 5 atlete di casa su circa 20 partecipanti

Non passa il giogo delle qualificazioni Luana Viani (asd 2001) ; si fermano alle semifinali sia Anna
Cionna che Elisa Primavera del club Galeone Ecopose come pure Luciana Cafaro dell'asd 2001.
Unica ns atleta finalista Monica Bagnolini (club Galeone) che si piazza al 60 posto anche a causa
dei postumi di un recente infortunio al gomito. In F2 medaglia d'argento Giada Caiti (asd 2001)
che , dopo aver dominato qualificazioni e semifinali , vede pero sfumare lo scudetto per una
manciata di birilli e per un regolamento assurdo che azzera il vantaggio accumulato
precedentemente. Sa Sofia Salinas del club Galeone Ecopose un po in difficolta nelle ultime partite
di finale (la 13a e 14a della domenica). Non supera lo scoglio delle qualificazioni Stefania Magni
dell'asd 2001. In F3 si ferma alle semifinali Clarissa Caiti (asd 2001) , comunque una buona prova
per lei. In M1 medaglia di bronzo per Maurizio Celli (club Galeone) , al 50 posto Denis Reggiani
dell'asd 2001 , all'80 Massimiliano Celli che , dopo aver dominato le semifinali , si vede azzerato il
vantaggio accumulato a causa di un regolamento non sicuramente all'altezza di un titolo cosi
importante. Massimo Isoppo si arresta alle qualificazioni. In M2 : anche qui la ripartenza da zero
nella finale costringe Mirko Nannetti del Galeone ad una posizione immeritata , aveva dominato
come Giada sia le qualificazioni che le semifinali. In semifinale anche Igor Pinardi e Giuseppe
Marchese mentre si fermano alle qualificazioni Gabriele Mastrolembo e Mirko Presti del club
Galeone. In M3 Fabrizio Grandi (asd Mandrake) si aggiudica I'argento mantenendo , almeno lui, la
posizione acquisita nella semifinale.

Marcos Dazzani , invece , secondo nelle qualificazioni ¢ il primo escluso (90) dalla finale.

In semifinale sia Massimiliano Faggion che Edoardo Inglese. Si fermano alle qualificazioni sia Ivan
Righi che Claudio Nazzurri. In M4 Luca Giliberto dell'asd Mandrake si ferma alla semifinale come
il suo socio Dazzani ma per un solo birillo. Semifinale anche per Claudio Gasparini mentre il socio
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Mandrake Giuseppe Grandi si ferma alle qualificazioni.

Sono iniziati i campionati italiani masters over 50

In palio 1 titoli.di tris maschile e femminile al Polisport di san Lazzaro di Savena e doppio/singolo al
Renobowling di Casalecchio di Reno.

Tre le fasce di eta. Le societa bolognesi presentano in pista molti atleti che possono ambire alle
medaglie: Maurizio Celli , fascia A; Mirko Nannetti , fascia B entrambi del club Galeone Tecnopose
e campioni europei uscenti di tris con il socio Loris Masetti , fascia C che in coppia con Dante
Didonfrancesco (asd Mandrake) ¢ anche campione uscente di doppio. Quest'ultimo ha vinto
nell'europeo la finalissima Master proprio davanti al compagno di doppio. Anna Cionna (club
Galeone Ecopose) pure lei campionessa europea di tris. Luciano Lambertini sempre dei Mandrake
campione europeo di singolo 2015. Ben 24 1 qualificati a questi campionati italiani delle societa
bolognesi. I migliori di ogni fascia si qualificheranno ai prossimi campionati europei di Berlino a
difendere 1 colori italiani

Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA
inviare testi e foto entro il martedi mattina all'indirizzo bologna(@coni.it

Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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