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Il Centro CONI ¢ il progetto nazionale del CONI che ridisegna il modo di fare sport
durante il pomeriggio. Non un solo sport, ma tante attivita sportive che i giovani - di
etd compresa fra i 5 e 1 14 anni - possono scoprire e praticare ampliando cosi il
personale bagaglio motorio e affinando 1 gesti tecnici specifici relativi alle diverse
discipline coinvolte.

Il CONI e gli Organismi Sportivi attraverso le societa sportive ad essi affiliate e 1
propri tecnici si “mettono in gioco” unendo e condividendo le proprie conoscenze
specifiche per costruire insieme un percorso multidisciplinare di crescita sportiva che
ponga al centro 1 giovani atleti, che sia coinvolgente e stimolante e che faciliti, allo
stesso tempo, lo sviluppo delle loro abilita e competenze.

Le societa possono anche unirsi tra loro per poter offrire ai ragazzi la
multidisciplinarieta richiesta.

Sul sito del CONI regionale ¢ possibile cliccare sul banner CENTRO CONI per
poter scaricare l'avviso pubblico di adesione, il format 2020 e la domanda di
adesione. Le iscrizioni sono gia aperte e devono essere presentate al Comitato
Regionale CONI entro il 31 dicembre 2020.
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PROGETTO DIDATTICO SPERIMENTALE STUDENTE-ATLETA DI ALTO LIVELLO
ANNO SCOLASTICO 2020-20121
Sul sito del Comitato Regionale CONI Emilia Romagna al seguente link

https://emiliaromagna.coni.it/emiliaromagna/emiliaromagna/notizie/23389-progetto-didattico-
sperimentale-studente-atleta-di-alto-livello-anno-scolastico-2020-2021.html

¢ stata pubblicata la nota del MIUR, relativa al progetto didattico sperimentale Studente-Atleta di
alto livello, per all'anno scolastico 2020-2021, unitamente all'allegato 1, contenente i requisiti
tecnici di ammissione ed i soggetti certificatori.

Un programma sperimentale per una formazione di tipo innovativo destinato a
studenti-atleti di alto livello: ¢ questa I’opportunita offerta alle scuole (istituti
di istruzione secondaria di secondo grado statali e paritari del territorio
nazionale), con il Decreto ministeriale 279 del 10 aprile 2018. o o

Obiettivi del programma

Il programma crea le condizioni per superare le criticita che nascono durante il

percorso scolastico degli studenti-atleti, soprattutto le difficolta nella regolare

frequenza delle lezioni.

L’obiettivo ¢ dare sostegno e supporto alle scuole per promuovere concretamente il diritto allo
studio e il successo formativo anche di questi studenti.

L’adesione
Possono aderire gli istituti di istruzione secondaria di secondo grado statali e paritari dove siano
frequentanti studenti-atleti di alto livello. L’adesione prevede una procedura on line.

IL MONDO DELLO SPORT PIANGE JESSICA PONZONI

Tutto il mondo sportivo ha appreso con grande cordoglio la scomparsa di Jessica Pontoni, la
giovane pattinatrice della Valsamoggia che ha perso la vita in un incidente stradale. Si ¢ spenta nel
reparto di rianimazione dell’ospedale Santa Chiara di Trento, dove era stata ricoverata in condizioni
disperate. Era alla guida di una Toyota Yaris, rimasta
schiacciata fra un tir che aveva rallentato per un cantiere e
un’altra auto che ¢ sopraggiunta alle spalle e 1’ha tamponata,
facendo finire 1’utilitaria addosso al mezzo pesante.

Proprio il CONI le aveva riconosciuto la medaglia di bronzo
al valore atletico nel 2015 e 2016 per due terzi posti ai
campionati europei di pattinaggio artistico. “Jessica aveva
vestito la maglia della Nazionale Italiana portando sui gradini
piu alti d’Europa 1 colori del pattinaggio crespellanese - ha
scritto il sindaco di Valsamoggia Daniele Ruscigno - Stava
per iniziare una nuova avventura come allenatrice della Polisportiva Valsamoggia pronta a
trasmettere tutta la sua passione per lo sport a nuove generazioni di atleti. Alla sua famiglia e ai suoi
cari le piu sentite condoglianze in questo terribile momento.“ Anche la Polisportiva Valsamoggia ha
scritto un messaggio: “Trovare le parole ¢ sempre difficile, soprattutto quando viene a mancare una
ragazza giovane con un’intera vita davanti. Jessica ¢ cresciuta nelle fila del Pattinaggio Crespellano
e stava per entrare nello staff del settore per aiutarci con le nostre ragazze e i nostri ragazzi. Da
parte di tutti noi, sentite condoglianze alla famiglia e un abbraccio enorme a tutti quelli che la
conoscevano’.
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PODISMO: ANNULLAMENTO 52~ EDIZIONE GIRO DEI TRE MONTI

Siamo costretti ad annunciare che la 52esima edizione del Giro dei Tre Monti, in programma per il
15/11/2020, ¢ stata annullata. Fino all’ultimo abbiamo sperato di poterla attuare nel pieno rispetto
dei protocolli dettati dalla FIDAL.

Tuttavia, a seguito della grave situazione epidemiologica e dell’emanazione dell’ultimo DPCM che
invita a limitare 1 contatti, dopo esserci confrontati con le autorita locali, riteniamo che non sia
opportuno dar luogo ad un evento che andrebbe in senso contrario alla ratio delle normative vigenti.
Questa societa considera I’annullamento della 52esima edizione come un atto di responsabilita e
rispetto dovuto a tutti coloro che, in questo momento, soffrono e sopportano rinunce ben piu severe.
Appuntamento rinviato al prossimo anno.

PODISMO: L'ACQUADELA AGLI EUROPEI MASTER

In un anno in cui uno dopo l'altro erano stati annullate tutti le manifestazioni internazionali
dell'attivita del settore master dell'atletica leggera, ha invece resistito l'organizzazione dei
Campionati Europei Master No Stadia in programma nell'isola di
Madeira (Portogallo), Originariamente prevista nei primi giorni di
aprile, la manifestazione era stata rinviata a fine ottobre e fino
all'ultimo, con la ripresa in tutto il mondo dei contagi del Covid, vi
erano stati dubbi sulla effettuazione delle gare. Ma l'isola di Madeira,
dichiarata Covid free e tutte le cautele messe in campo dalle autorita |
portoghesi e dall'organizzazione della manifestazione, hanno
consentito il regolare svolgimento delle gare di corsa e marcia previste
dalla competizione, pur risultando una partecipazione piu contenuta [
rispetto a una situazione "normale". =S
Anche I'Acquadela Bologna ha preso parte alle gare, con la sua atleta ‘ :
Marilida Tedesco, mezzofondista della categoria sf50, questa volta
impegnata in gare piu lunghe rispetto alle sue preferite che sono gli 800 —
metri e 1 1500 metri su pista.

Marilida Tedesco ha gareggiato nella corsa su strada 10 km, risultata
impegnativa per 1 numerosi saliscendi del percorso, piazzandosi al 6° posto fra le w50 con il tempo
di 47'01". Grande soddisfazione poi per la seconda gara effettuata in questi Campionati: la staffetta
cross 3 x 2 km. Non essendo riusciti a schierare una formazione di sole atlete italiane, l'atleta
bolognese della Acquadela ¢ stata schierata in una formazione internazionale insieme a 2 atlete della
Romania, che sono risultate vincitrici della staffetta cross per la categoria w45.

BOWLING: CAMPIONATI ITALIANI MASTERS OVER 50

Pioggia di medaglie per gli atleti bolognesi: 6 ori, 3 argenti e 4 bronzi

I due centri bolognesi hanno ospitato, a porte chiuse e seguendo le rigide linee guida impartite dalla
federbowling, i campionati italiani (4 specialita) riservati agli over 50.

A causa del Covid-19 si pensava che le conferme di partecipazione sarebbero state circa la meta del
solito (circa 180) invece ben 138 atleti da tutta Italia, isole comprese.

Le specialita premiate:

- podio singolo (3 fasce d'eta) maschile e femminile

- podio doppio (3 fasce d'eta) maschile

- podio doppio femminile fasce unificate

- podio tris maschile e femminile a fasce unificate

- all events (solo 1 vincitori) in pratica le migliori medie, sulle 18 partite totali giocate nelle tre
giornate di gare, delle tre fasce d'eta maschili e femminili
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Nel femminile vittoria nel singolo fascia A di Anna Cionna del club Galeone Ecopose piu argento
nel tris insieme alla socia di club Annamaria Capponcelli ed a Luciana Cafaro dell'Asd 2001.

Anna, 4a classificata nell'all events, stacca il biglietto per il campionato europeo 2021 di Berlino.
Nel maschile fascia A vittoria nel singolo e terzo posto nell'all events per Maurizio Celli del club
Galeone Tecnopose; anche lui qualificato per Berlino 2021.

Oro nel doppio fascia B per Mirko Nannetti e Massimo Isoppo del Galeone; quest'ultimo, terzo
classificato nell'all events nella fascia B stacca pire lui il biglietto per Berlino 2021.

In fascia C dominio incontrastato, tre ori su quattro, per Loris Masetti del Galeone: all events che lo
qualifica per Berlino 2021, singolo e doppio; compagno di doppio, oro pure per lui, Claudio
Zucconi dell'asd Mandrake che vince anche 1'argento nel singolo dietro a Masetti e, piazzandosi
terzo nell'all events, acquisisce il diritto a partecipare al campionato europeo.

Per Fabrizio Donini (asd Mandrake) due medaglie: argento nel doppio fascia A in coppia con il
modenese Gianotti e bronzo nel singolo.

Bronzo pure per Marco Piovella del Galeone nel singolo fascia B.
Anche per Gabriele Benvenuti (asd 2001) due medaglie, entrambe di
bronzo, nel doppio fascia B e nel tris.

Le prossime finali italiane in calendario, Covid-19 permettendo,
saranno:

21/22 novembre a Campodarsego (Pd) Coppa Italia Eccellenza
(Qualificate Asd 2001 e club Galeone Tecnopose)

Castelfranco Veneto: Coppa Italia Cadetti (Asd Mandrake)

28/29 novembre

Renobowling Casalecchio di Reno: Campionato italiano esordienti |
maschile e femminile con moltissimi atleti bolognesi dell'asd §&
Mandrake e del Galeone qualificati

5/6 dicembre: Polisport San Lazzaro

Campionato italiano di tris e squadra Femminile e maschile cadetti
Renobowling di Casalecchio di Reno: Campionato italiano di tris e squadra eccellenza maschile
Con l'assegnazione di questi due ultimi titoli si concludera la stagione agonistica 2020 con, dulcis in
fundo, la proclamazione dei due club Campioni d'Italia, maschile e femminile della speciale
classifica a punti.

JUDO: DOPO GLI ITALIANI, LE RAGAZZE DEL DOJO EQUIPE SONO AGLI EUROPEI
Presso il PalaPellicone, annesso al Centro Olimpico Federale di Ostia, ¢ andata di scena 1’edizione
2020 dei Campionati Italiani Under 21 di Judo, declassati quest’anno a finali nazionali per il fatto
che a causa del Covid19 non si sono potute disputare nelle fasi di qualificazione regionale. Per
I’ammissione alla fase finale la federazione si ¢ basata quindi sulla ranking list di categoria,
scegliendo una formula di gara che non assegnasse punti alla classifica di societa per non
penalizzare le societa piu piccole. Ma il valore della manifestazione ¢ rimasto intatto per gli atleti
partecipanti, un titolo che comunque fa curriculum sportivo, vale per i concorsi e, soprattutto, fa da
selezione per 1 prossimi campionati europei Under 21 e Under 23. Ed ¢ soprattutto il primo titolo
italiano, pardon nazionale, che si disputa in questo disgraziato 2020. E sara anche I’ultimo, stante la
scelta fatta a livello nazionale di bloccare tutte le nuove manifestazioni nazionali per il restante
2020; rimanendo aperta la sola attivita internazionale.

Fatto questo lungo preambolo, ma necessario a spiegare questo strano campionato nazionale, il
Dojo Equipe Bologna era presente ad Ostia con le tre atlete costituenti la spina dorsale della squadra
Campione d’Italia 2019: Rossella Boccola che ha gareggiato nella categoria fino a 57kg, Irene
Pedrotti che ha gareggiato nella categoria fino a 70kg e Betty Vuk che ha gareggiato nella categoria
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fino a 78kg. Tutte e tre le atlete sono finite sul podio.

I1 titolo nazionale lo conquista Irene Pedrotti che vince la categoria fino a 70kg chiudendo prima del
limite tutti gli incontri disputati, compresa la finale che I’ha vista di fronte alla napoletana Ciano.
Un titolo che Irene aspettava da tempo e che arriva dopo 1 podi del 2019 conquistati nella finale
under 21 e nel campionato italiano Assoluto. Un titolo fortemente voluto da Irene, trasferitasi a
Bologna giovanissima da Pergine Valsugana per studiare ed allenarsi al Dojo Equipe.

Rossella Boccola conquista il secondo posto nella categoria fino a 57kg, perdendo solo in finale
dalla triestina Veronica Toniolo, campionessa
mondiale underl8 e recente vincitrice della
medaglia d’oro nell’European Cup Senior di
Dubrovnik, insomma Rossella si € fermata solo
di fronte ad una campionessa del mondo ma
fino a quel momento aveva combattuto con
grinta e determinazione, riuscendo tra 1’altro a
venire a capo di una semifinale contro la
lombarda Gualtieri, vinta al Golden Score e
complicatasi per una ferita al mento che ha
richiesto 4 punti di sutura, causa una testata
fortuita. Per Rossella la conferma di un podio
gia ottenuto in Coppa Italia nel 2019 e la fine di
un periodo complicato fatto di infortuni e cambi di categoria di peso.

Sul podio anche Betty Vuk, che conquista il terzo posto nella categoria fino a 78kg, un podio che le
va un po' stretto, visto che Betty aveva conquistato il titolo I’anno scorso a Brescia, ma sapeva che
era difficile ripetersi, stante I’assillo di un infortunio alla spalla destra rimediato durante un
allenamento collegiale con la nazionale italiana; un infortunio che le ha condizionato la
preparazione a questa finale e che si ¢ riacutizzato durante la semifinale persa contro la milanese
Cerutti ad un secondo dalla fine del tempo. Nonostante il dolore alla spalla, Betty ha voluto
comunque disputare la finale per il bronzo dove si ¢ imposta di forza sulla torinese Caccamo.

In definitiva, il Dojo Equipe torna da questi campionati con tre podi con tre atleti presenti e terzo
posto, quindi podio ulteriore, come societa. Prima societa dell’Emilia-Romagna in campo
femminile. Una menzione particolare per queste tre ragazze, tutte studentesse universitarie che
hanno scelto Bologna per unire lo studio con lo sport di alto livello.

Ferma [Dattivita nazionale, il Dojo Equipe rimane ora in attesa delle decisioni della Direzione
Tecnica Nazionale per un eventuale convocazione delle proprie atlete per il Campionato Europeo di
categoria.

A quindici giorni dalla vittoria nel Campionato Juniores per Irene Pedrotti, atleta del Dojo Equipe
Bologna, ¢ arrivata I’ufficialita della partecipazione ai Campionati Europei Juniores di Judo che si
terranno a Porec, in Corazia, dal 4 al 6 novembre prossimi. La giovane atleta, originaria di Pergine
Valsugana ma trasferitasi giovanissima al Dojo Equipe Bologna corona cosi una stagione piu che
positiva, anche se travagliata per le vicende legate al Covid 19. Irene non ¢ nuova al palcoscenico
internazionale, visto che nel 2017 aveva partecipato agli EYOF, le olimpiadi europee giovanili, a
Gyor in Ungheria dove era stata protagonista dell’oro conquistato dalla nazionale italiana nella
prova a squadre. Irene ha concluso la sua avventura dopo una vittoria e una sconfitta in un match
nel quale avrebbe sicuramente potuto fare di piu.

Mentre Irene era in viaggio per la Croazia, al Dojo Equipe ¢ arrivata la notizia di una seconda
convocazione: quella di Rossella Boccola convocata dalla nazionale italiana per partecipare ai
Campionati Europei Under 23 di Judo, in programma sempre a Porec dal 09 al 10 novembre. Porec
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diventa cosi una specie di bolla, creata dalla Federazione Internazionale di Judo per consentire lo
svolgersi della manifestazione. Per Rossella una bella gratificazione che giunge dopo il meritato
secondo posto ai campionati nazionali Juniores e dopo un 2019 segnato da diversi infortuni, tra cui
la rottura del menisco e del crociato che ne hanno messo in dubbio !’intera carriera. C’¢ voluta la
sua tenacia ed il grande lavoro del Dott. Riccardo Vitali, medico del Dojo Equipe, che hanno
permesso il pieno recupero. Come Irene, anche Rossella, nativa di Brenzone sul Garda, si ¢
trasferita a Bologna giovanissima, e nel 2018 si ¢ laureata campionessa italiana nella classe cadetti.
E le convocate potevano essere tre, se non ci fosse stato il forfait di Betty Vuk a causa di un
infortunio alla spalla rimediato durante un allenamento collegiale con la nazionale italiana di Judo.
A Porec ¢ presente anche Laura Di Toma, presidente del Dojo Equipe Bologna, in qualita di
capodelegazione della nazionale italiana di Judo.

GINNASTICA ARTISTICA: CRISTINA COTRONEO D'ORO A JESOLO

Jesolo, 31 ottobre 2020 - La giovane ginnasta Junior 2006 sabato 31 ottobre vince I’oro della zona
tecnica interregionale tra Emilia Romagna, Marche, Umbria ed Abruzzo e passa alla finale All
Around della domenica. In questa prestigiosa finale nazionale federale delle piu forti 28 ginnaste
italiane, svoltasi a Jesolo domenica 1" novembre, Cristina si piazza
all’ottavo posto assoluto e centra la qualificazione a due importanti finali
nazionali tra le migliori otto alle parallele (quarto punteggio) ed al corpo
libero (sesto punteggio). Un piccolo rammarico per i due errori commessi
alla trave ed al volteggio senza i quali sarebbe arrivata in quinta
posizione. La finale nazionale della Federazione Ginnastica d’Italia per il
momento ¢ in calendario domenica 8 novembre al Palavesuvio di Napoli.
In quella sede, saranno impegnate anche le altre ginnaste imolesi Alessia
Guicciardi ed Eleonora Galli per la Zona tecnica e finale delle junior 1
classe 2007 (che cercheranno anch’esse la qualificazione alla finale delle
migliori otto per la domenica). . T
Grande evento per Carolina James che disputera i Campionati italiani Assolutl 11 sabato tra le blg
della squadra nazionale, per disputare poi anch’essa le finali per attrezzo assieme a Luna Luschi e
alle ginnaste finaliste la domenica.

La squadra si prepara dunque a un intenso fine settimana al Palavesuvio di Napoli, dove la
Federazione Ginnastica d’Italia aveva organizzato gli importanti eventi fin dai mesi estivi.

Per la pubblicazione delle notizie su CONINFORMA BOLOGNA
inviare testi e foto entro il martedi mattina all'indirizzo bologna@coni.it
Coordinamento giornalistico: Matteo Fogacci
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